Zakladni Skola a mateiska skola Letiny, okres Plzen-jih, pfispévkova organizace

Provozni fad MS Letiny

S ucinnostiod 1. 1. 2022

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani déti jsou povinna vypracovat provozni fad, v nichz je
stanoven rezim dne zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové
vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

Provozni rad se fidi zejména:

- zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu

- vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist

- vyhlaskou ¢&. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist

- zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu

I. Udaje o zafizeni

sidlo: Letiny 120, 336 01 Blovice

ICO: 606 11 791

REDIZO: 650 033 221

telefon: MS a SJ: 371 596 262, MS 605 381 441

ZS: 371596 104

skola@zsamsletiny.cz

www.zsamsletiny.cz

MATERSKA SKOLA 1ZO: 107 544 156
ZAKLADNI SKOLA 1ZO: 102 264 864
SKOLNI DRUZINA 1Z0: 115 500 103

SKOLNI JIDELNA 1ZO: 102 628 068


mailto:skola@zsamsletiny.cz

Ztizovatel: Obec Letiny
Letiny 20, 336 01 Blovice
ICO: 256 820
Statutarni organ: Mgr. Jiti Svolba, feditel $koly

Il. Popis zafizeni

Typ skoly materska skola s celodennim provozem

Kapacita 40 zapsanych déti
2 tridy, 1. tfida 19 déti, vékové slozeni déti 2,5 — 4,5 let
2. tfida 21 déti, vékové slozeni déti: 4 — 7 let

Personal 3 ucitelky
1 vedouci ucitelka
1 uklizecka

Provozni doba od 6,00 do 16,00 hodin

Ill. ReZimové pozadavky

Nastup déti do M$S od 6,00 do 8,00 hodin

Rezimdne 06,00 -07,00 schazeni déti v jedné tfidé, volné hry a Cinnosti

07,00 — 08,45 volné hry a ¢innosti v kmenovych tfidach

08,45 — 09,00 ranni cvic¢eni a pohybové hry

09,00 - 09,20 dopoledni svacina

09,20 — 10,00 spontanni a fizené ¢innosti

10,00 —-11,30 pobyt venku

11,30-12,15 obéd, osobni hygiena, pfiprava na odpocinek,
odchod déti domu

12,15 - 14,15 odpocinek déti, klidné&jsi individudlni ¢innosti a hry

14,15 - 14,45 odpoledni svadina

14,45 - 16,00 zajmové odpoledni ¢innosti, individualni ¢innosti,
volna hra, odchod déti domu

Hra
je zartazovana prlibézné ve vSech ¢astech dne. Volna hra prevlada v dobé schazeni a rozchazeni
déti. Rizené €innosti zafazujeme zpravidla pfed pobytem venku.

Pohybové aktivity

Obé tridy jsou vybaveny pro pohybové c¢innosti riznorodym nacinim, naradim a pomutckami,
které se soustavné obnovuji a doplniuji a které si mezi sebou tridy pQjcuji. Vyuzivame i
télocvicnu zakladni skoly.



Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne. Volné pohybové aktivity probihaji rano, pri
volnych hrach, pfi pobytu venku, pfi odpolednich ¢innostech. Rizené pohybové aktivity
probihaji pfed dopoledni svacinou, pfi pobytu venku, pfi odpolednich ¢innostech.

Pobyt venku

Probiha zpravidla dopoledne od 10,00 hodin do 11,30 hodin, podle doby pobytu déti v MS i
v odpolednich Cinnostech, kdy déti vyuZivaji Skolni zahradu a Skolni nadvofri. Délku pobytu
prizpusobujeme pocasi, stavu ovzdusi. K pobytu venku vyuzZivame oplocenou $kolni zahradu,
vybavenou piskovistém, skluzavkou, pralezkami, houpackami, travnatou plochou, stoly,
lavickami. VSe je upravovano a prUbéziné udriovano pro bezpecny pobyt déti venku.
Pravidelné 1x za rok je provadéna odborna revize télovychovného naradi na Skolni zahradé a
Skolnim hftisti. K pobytu venku vyuzivame rovnéz rozmanité okoli Skoly s krasnou okolni
pfirodou, loukami, lesy a pfilehlym rybnikem.

V letnich mésicich se snazime provoz prizpUsobit tak, aby déti byly co nejvice venku. Béhem
pobytu venku maji déti pokryvku hlavy, poptipadé slunecni bryle. Na skolni zahradé
zajistujeme pitny rezim. Ucitelky s sebou na zahradu nesou kanystr s ¢ajem, $tavou a déti si
nosi své podepsané kalisky.

Pobyt venku je vynechdn nebo zkrdcen pouze pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych
podminkach. Pfi pobytu venku jsou zafazovany cinnosti fizené i spontanni.

Odpocinek

K odpolednimu odpocinku déti vyuzivdme herny Skolky. Pouzivame lehké kovové postylky
s molitanovymi matracemi. Kazdé dité ma své oznacené lGzko. Postylky jsou béhem
dopolednich cinnosti sloZzené v hernach. Pfed spankem je rozklada do herny uklize¢ka spolu
s ucitelkou, po spanku je opét sloZi. V obou tfidach je zajistén pedagogicky dohled.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potieb déti. Minimalné pal hodiny odpodivaji
vSechny déti pfi ¢tené nebo reprodukované pohadce. Nemusi spat, maji moznost si vzit do
postylek svého oblibeného plysaka, polstarek. Béhem odpocinku mohou déti vzdy
individualné odejit na toaletu.

Stravovani
Stravovani déti a zaméstnanc( je zajistovano skolni jidelnou. Jidlo je k ndm z kuchyné
dopravovano vytahem a servirovano z malé kuchyriky v MS. Pokud je dité pfitomno
v materské Skole v dobé podavani stravy, vzdy se stravuje.
Kucharka uréend pro materskou skolu dodava svacinky a obéd do jidelny materské Skoly, na
stolovani dohliZzeji ucitelky MS. D&ti maji moznost volby porce jidla, do jidla déti nenutime, ale
snazime se o to, aby jidlo alespon ochutnaly.
Casovy odstup jednotlivych jidel nepfesahuje 3 hodiny.
Doba zahajeni poddavani stravy: 09,00 - 09,30 dopoledni svacina

11,30- 12,00 obéd

14,30 - 14, 45 odpoledni svacina

Pitny rezim

Déti maji v jidelné materské Skoly k dispozici celodenné konvice s ¢ajem a vodou. Déti maji
moznost se napit v pribéhu celého dne dle vlastni potieby. Kazdé dité ma svij plastovy
kelimek, oznaceny znackou. V horkych letnich mésicich je détem zajiSténo podavani tekutin
béhem pobytu na Skolni zahradé.



Otuzovani

V hernach, jidelné, Satndch déti je zajisténo pravidelné kratké vétrani podle aktualniho stavu
ovzdusi. Pfi zvySenych pohybovych aktivitach (napf. ranni cviceni), pred spankem déti je
zajisténo intenzivni vétrani.

Déti maji moznost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odloZit nebo naopak obléci.

Ucitelky dohlizeji na to, aby déti byly vhodné a pfimérené obleceny na pobyt venku vzhledem
k odpovidajicimu pocasi.

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Pravidelné vétrani a vétrani podle aktualniho stavu ovzdusi:
- rdno, pred prichodem déti do tfidy

- v pribéhu dne nékolikrat kratké intenzivni vétrani

- béhem odpoledniho odpocinku déti

Teploty vzduchu
Prostory ke hfe jsou vytapény na 20 °C az 22 °C.
Kontrolu teploty sleduji ucitelky, kazda tfida je vybavena ndsténnym teplomérem.

Osvétleni
Tridy jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem.
Je mozné zastinéni Zaluziemi a roletami.

V. Zasobovani pithou vodou
Vodu odebirdme z vodovodni sité.

VI. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna a prani pradla

- lGZkoviny jednou za tfi tydny
- ruéniky jednou za tyden

- v pfipadé potreby ihned

Prani ru¢nikd a lGzkovin zajistuji rodi¢e déti. Ruéniky maji déti své, oznacené znackou a
odnaseji si je kazdy tyden vyprat domua. Lizkoviny jsou materské skoly, povlékaji a sviékaji je
uklize¢ky MS a déti si je odnaseji vyprat a vyiehlit domd. Cisté ldzkoviny se skladuji
v uzaviratelné skfrini. LGzkoviny, které déti pouZivaji, se skladaji v policich k tomu urcenych
v herné.

VII. PoZzadavky na hygienicko — protiepidemicky reZzim

Za tadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach materské Skoly zodpovidaji uklizecky.
Cistici prostfedky jsou pouZivany dle zdsad BOZP a dle potieby znetisténych ploch.
Zpusob a cetnost uklidu a ¢isténi



Denni uklid:

- setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich
parapetd, klik, rukojeti splachovadel

- vyndaseni odpadki

- vyCisténi kobercll vysavacem

- za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, seddtek na zachodech

Tydenni, celkovy uklid:

- omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren
a zachodku

- dle aktualni potfeby uklizeCka omyva hracky a stavebnice

2x rocné:

- celkovy uklid vSech prostor Skoly

- umyti oken véetné ramf

- umyti svitidel

Malovani:

- jedenkrat za dva roky, v pfipadé potreby ihned

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoZiujici snadnou sanitaci, nebo
do jednorazovych plastovych oball. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a zneskodnovany
denné odpovidajicim zplisobem.

VIIl. Dalsi pozadavky

Skolni Fad
- je doloZen jako pfiloha provozniho rfadu

Provozni fad byl projednan pedagogickou radou dne 20. 12. 2021.
Provozni fad je trvale umistén na nasténce ve Skolni jidelné.
Ucinnost tohoto fadu je od 1. 1. 2022

Vaclava Andélova Mgr. Jifi Svolba

vedouci ucitelka feditel Skoly

Provozni rad byl aktualizovan k 1. 1. 2022
S provoznim fadem byli sezndmeni zaméstnanci dne 20. 12. 2021



