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2. Konkreétni cile zajmoveho vzdélavani

e Rozvijet osobnost zéka.

e Ucit zaky komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

e Ucit zaky osvojovat si zaklady slusSného chovani.

e Podnécovat zéky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémt.
e Ucit se predavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech.

e Vytvafet podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

e Utvaret kladny vztah k pfirodé a ucit chranit svét kolem nas.

e Nabizet rtiznorodé¢ ¢innosti s individualnim pfistupem k jednotlivym zakim.
e Vést zaky k ziskani vSeobecného piehledu (v navaznosti na ucivo 1. stupn¢).
e Prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci.

e Dodrzovat bezpe¢nost a ochranu zdravi.

2.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program pro zajmové vzdélavani (dale jen SVP pro zajmové
vzdélavani) je realizovan v navaznosti na Skolni vzdélavaci program zakladni Skoly. Je
stanoven na dobu jednoho Skolniho roku pro zaky 1. stupné zakladni Skoly.

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzin€ je poskytovano po dobu deseti mésicli daného
Skolniho roku. V dob& podzimnich, pololetnich, jarnich a velikono¢nich prazdnin se ¢innost
Skolni druziny tidi potfebami a zdjmem zékonnych zastupct zakt. V dobé& vanocnich a hlavnich
prazdnin je Skolni druZina uzaviena.

3. Charakteristika Skolni druZiny

3.1 Charakteristika zaku

Skolni druzinu navstévuji predev§im zéci z 1. stupné zakladni Skoly. Jedna se o zaky
dojizdé&jici z blizkého a SirSiho okoli a mistni zaky. Pobyt zakt 2. stupné ve skolni druzing je
feSen individualné.

3.2 Materialni podminky



Prostory $kolni druziny se nachazeji pfimo v budové zakladni $koly v piizemi. Sestavaji
se z hlavni a pfilehlé mistnosti. Vstupni prostory, Satny a socidlni zafizeni mé Skolni druzina
spole¢né se zékladni Skolou.

Ke svym cinnostem S$kolni druzina vyuziva dal$i prostory Skolni budovy, zejména
télocvicnu a cvicnou kuchynku.

Odd¢leni skolni druziny je vybaveno standardné, ke své ¢innosti vyuziva skolni lavice,
CD piehravac, stolni hry a karetni hry, stavebnice, sportovni a ostatni pomucky.

Vychovatelka priitbéZzné pecuje o materidlni vybaveni druziny, zajistuje doplnovani a
zlepsovani materialnich podminek, zejména pro vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.

Vzhledem K poloze a prostiedi, ve kterém se nase $kola nachazi, je mozné vyuzivat
k vychovné — vzdélavaci ¢innosti pobyt venku. K dispozici je zahrada MS, prolézacka se
skluzavkou, trampolina, viceti¢elové hiisté s umélym povrchem a Skolni dviir.

3.3 Podminky prijimani uchazeca

O pfijeti zaka do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. Pti pfijeti zdka zdkonni zastupci
fadné€ vyplni pisemnou piihlasku do skolni druziny. Kazdou zménu udajii na této ptihlaSce musi
zékonni zastupci oznamit vychovatelce SD.

Nejvyssi povoleny pocet zakil Skolni druziny je 60. Do 1. oddéleni miiZze byt pfihlaSeno
30 zaki a do I1. oddéleni také 30 zakd. 1. a I1. odd€leni je spojovano v piipadé, ze neni piekrocen
nejvyssi povoleny pocet zaka jednoho oddélent, tj. 30 déti.

Do skolni druziny se Zéci prihlasuji zacatkem mésice zafi.

Do pravidelné dochazky jsou zatazeni zZaci, ktefi navstévuji Skolni druzinu 1 - 5 krat
tydné.

3.4 Podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Provozni doba $kolni druziny:
6,15 hod. - 7,40 hod.
(Zaci jsou piijimani do 7,20. Poté se hlavni vchod zamyka.)
11,35 hod. - 15,45 hod.
Povinna dokumentace $kolni druziny:
Pisemna piihlaska
Vnitini fad
Ttidni kniha
SVP pro zajmové vzdélavani
Pokud je zak ptihlasen do $kolni druziny, je jeho povinnosti navstévovat ji dle rozsahu
uvedeného v pisemné piihlasce. Na této ptihlasce je uvedeno jméno a piijmeni zaka, bydliste,

zdravotni pojiStovna, kontakty na zakonné zastupce, doba pfichodu a odchodu, zpiisob
odchodu. Rovné? je zde dolozka o seznameni zakonnych zastupct s vnitinim fadem SD a SVP
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pro zajmové vzdelavani. Pfipadné zmény zakonny zastupce oznamuje osobné nebo pisemné
(datum, hodina a zptisob odchodu, podpis zdkonného zastupce). V naléhavém ptipad¢ je mozna
i telefonicka omluva.

Zakonny zastupce muze zéka odhlasit kdykoliv v prubéhu Skolniho roku na zakladé
pisemného sd¢lenti.

Do $kolni druziny je mozné umistit zaka, ktery do ni neni pfihlaSen (napt. z provoznich
duvodu, v nezbytnych situacich), ale nesmi byt piekroCen nejvy$Si povoleny pocet zaki
jednoho oddé¢leni, tj. 30zaku. Tito Zaci jsou evidovani v dochazkovém seSitu (soucast tiidni
knihy).

7.4k pfichazi sam nebo v doprovodu zékonného zastupce do ranni $kolni druziny a sam
odchézi do tfidy na vyuéovani. Zak ze $kolni druziny odchazi sam, se zdkonnym zastupcem
nebo dalsimi osobami opravnénymi k vyzvednuti.

Zakonny zastupce je informovan o chovéani svého ditéte prostfednictvim zadkovské
knizky, pii konzultacich, tfidnich schiizkach nebo individualné po domluvé s vychovatelkou.

Zaci si ve $kolni druzing zajistuji pitny rezim sami. Z domova si nosi dostate¢né
mnozstvi piti v lahvich a svaéinu.

Ve skole funguji z4jmové utvary, jejichZ ¢innost se prolina s ¢innosti Skolni druziny a
musi na né byt bran ohled pfi planovani &innosti SD. Pokud je z&k pfihlasen na zdjmovy utvar,
zakonni zastupci podepisi doklad na uvolnéni zaka ze Skolni druziny. Ten je ptilozen k pisemné
piihlasce.

V piipadé naplnéni druhého oddéleni se rezim a &innost SD svou naplni i dasové
ptizpusobuje témto podminkam.

Diivodem vylouéeni zika ze SD miize byt dlouhodobé nevhodné chovani &i porusovani
vnitiniho fadu Skolni druziny. Vylouceni musi byt pfedem projednano feditelem Skoly se
zakonnymi zastupci zéka.
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3.5 Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi potiebami

Vychovatelka respektuje individualitu kazdého Zéka, vytvaii pfiméfené prostredi pro
jeho vyvoj.

Dle stupné a charakteru handicapu zakl je umoznovano jejich zaclenovani do
volnocasovych aktivit a jsou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru ¢innosti ve Skolni druZing, pfi motivovani a hodnoceni zakt bude bran ohled
na integraci téch, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby.

3.6 Personalni podminky

Vzdélavaci a vychovnou ¢innost ve Skolni druzin€ zajistuje vychovatelka. Svoji ¢innost
si dopliiuje v akreditovanych kurzech ¢i samostudiem (Casopisy, odborné knihy, vyhledavani
si novych metod postuptl).



Pokud nelze spojit zédky z 1. a II. oddéleni pro vyssi pocet nez 30 zakl, vychovnou
¢innost zajistuje dalsi pedagogicky pracovnik.

3.7 Ekonomické podminky

Zajmové vzdelavani ve Skolni druziné€ je poskytovano za tplatu. Vysi a datum uhrady
stanovi feditel $koly. Uplata ¢ini 100,- K& mési¢né. Platbu je moZno provést jednorazové za
cely Skolni rok ve vysi 1000,- K¢, nebo ve dvou splatkach po 500,- K¢ do 30.9. a do 29.2.
Castku vybira vychovatelka, vystavi potvrzeni o zaplaceni a hotovost preda fediteli $koly.
Zakonni zastupci zakl jsou s vysi a zplisobem platby sezndmeni prostiednictvim zakovské
knizky.

Osvobozen od uplaty je zakonny zastupce zaka, ktery pobira socidlni ptiplatek nebo
fyzicka osoba, ktera o zdka osobn¢ pecuje a pobird davky pestounské péce a tuto skute¢nost
prokaze fediteli $koly. Zmény ve skute¢nostech rozhodnych pro trvani naroku na davku oznami
do osmi dnil od nastalé zmény.

3.8 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi zaki pfi ¢innostech v prostorach vyuzivanych
Skolni druzinou jsou zakotvena ve vnitinim fadu Skolni druziny, f4du zakladni Skoly a zajiSténa
vychovatelkou. Pouceni Zakli o pravidlech bezpecnosti a ochrany zdravi se provadi na zacatku
skolniho roku a je zapsano do tiidni knihy. Zaci jsou rovnéz aktualné pouceni pied zahajenim
¢innosti — vychazky, pobyt v télocviéng, pobyt na Skolnim dvorku, pracovni ¢innosti, atd.
Pokud pro svoji €¢innost Skolni druzina vyuziva odborné ucebny, tidi se ptislusSnymi fady pro
tyto ucebny.

74k je povinen okamzité hlasit vychovatelce kazdé zranéni pfi ¢innostech ve $kolni
druzing. Uraz zika vychovatelka nahlasi fediteli $koly, ten rozhodne o dal§im postupu a
informuje zdkonné zastupce. Drobné poranéni oSetii vychovatelka.

Zakonny zastupce je povinen pisemné informovat vychovatelku o zdravotnim stavu
zaka, ptipadné jeho zméné.

Z4ci po skonéeni vyucovani dochazi do §kolni druziny sami. Do ranni §kolni druziny
74k ptichazi sam nebo v doprovodu zdkonného zastupce a sdm odchazi do tfidy na vyucovani.

V ptipad€é doucovani a zadjmovych utvari zaci ze Skolni druZiny odchazi sami a po
skonceni pfichazeji také sami.

Pokud Zak neni vyzvednut ze $kolni druziny do konce provozni doby, vychovatelka
uveédomi feditele skoly, ktery telefonicky kontaktuje zakonné zastupce a domluvi se s nimi 0
dalsim postupu. V pfipadé nepiitomnosti feditele Skoly zdkonné zastupce kontaktuje
vychovatelka.



4. Formy a obsahy ¢innosti

4.1 Pravidelna ¢innost:

- vzdélavaci Cinnost

- vychovna ¢innost

- zajmova ¢innost

Pravidelna ¢innost zahrnuje pfipravu na vyucovani, vypracovani ukold, didaktické hry,
smyslové hry, kiizovky, hadanky, rébusy, organizované aktivity z4jmového nebo
télovychovného charakteru, klidovou a rekreacni Cinnost, relaxacni cviceni, poslech, cetbu,
volné malovani, vypravéni, vytvarné prace, praktické Cinnosti. Dale sem fadime ostatni
¢innosti, jimiZ upevilujeme a rozsifujeme poznatky, které ziskali Zaci 1 ve Skolnim vyucovani.

4.2 Prilezitostna ¢innost

Prilezitostna Cinnost zahrnuje akce, které nejsou zatfazeny do standardni skladby
¢innosti, jsou organizovany nepravideln¢ dle potfeb déti a moznosti Skolni druziny (napf.
vystavky praci zdka SD, sportovni soutéze, vyhlasovani kresebnych soutdzi SD, sezonni
radovanky — drakiada, bobovani, stavéni ze sn¢hu atd.).

4.3 Spontanni ¢innost

Spontanni ¢innost zahrnuje kazdodenni individuélni klidové ¢innosti po ob&dé, pfi
pobytu venku po organizované ¢asti, hry pii rannich ¢innostech Skolni druZiny, na konci pobytu
ve Skolni druziné.

5. Obsah a Casovy plan vzdélavani

5.1 Obsah zajmového vzdélavani SD

Obsah z4jmového vzdélavani vychazi ze vzdélavacich oblasti, které jsou definovany
vV Rdmcovém vzdé&lavacim programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP pro zékladni
vzdé&lavani), a navazuje na cile Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani ZS a
MS Letiny.

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikacéni technologie
Clovék a jeho svét

Clovek a spoleénost
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Clovék a ptiroda
Umeéni a kultura
Clovek a zdravi
Clovek a svét prace
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Pro ucely vzdélavaciho planu skolni druziny byly vybrany nasledujici oblasti.

5.1.1 Clovék a jeho svét

Je jedinou vzdé€lavaci oblasti vramci RVP pro zikladni vzdélavani, kterd je
koncipovéana pouze pro 1. stupent zadkladniho vzdélavani a je rozd€lena do péti tematickych
okruhti:

- Misto, kde Zijeme - Vtomto tematickém okruhu Zaci poznavaji nejbliz§i okoli,
organizaci zivota v roding, ve tfid¢, ve skole, ve Skolni druzing, v obci a spolecnosti,

bezpecnost na cesté do skoly, dopravni vychovu

- Lidé kolem nas - Vtomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji zasady vhodného
chovani a jednani s lidmi, poznavaji vyznam a podstatu pojmu - tolerance, empatie,
vzajemnda Ucta, poznavaji, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se zékladnimi pravy a

povinnostmi, zatfazuji se prvky medialni vychovy (co Zaci vidéli, slySeli, vyhledavani
informaci)

- Lidé a &as - tematicky okruh je zaméfen na budovani spravného rezimu dne a jeho
dodrZovani, sestavovani a napliiovani reZimu ve Skolni druzing, péstujeme uctu k casu
druhych, u¢ime se vyuzivat sviyj €as, vyuzivame smysluplné volnoc¢asové aktivity

- Rozmanitost priredy - Vv tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a
rozmanitosti Zivé a nezivé piirody, ekologickou vychovou - ochrana ptirody, odpad;

vychazky

- Clovék a jeho zdravi - vtomto tematickém okruhu maji Zaci poznat sami sebe,
ziskavaji ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a o odpovédnosti za
své zdravi

5.1.2 Uméni a kultura

Do vzdélavaci oblasti je zahrnuta Vytvarna vychova a Hudebni vychova. Obor Vytvarna
vychova se zaméfuje na rozvoj tvarcich ¢innosti s uplatnénim vlastni piedstavivosti, fantazie,
prozitku. Obor Hudebni vychova sméfuje k vnimani hudby prostfednictvim hudebné
pohybovych, poslechovych a jinych aktivit.



5.1.3 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast zahrnuje obory Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Obor Vychova
ke zdravi (na 1. stupni zatazen do oblasti Clovék a jeho svét) se zaméfuje na preventivni
ochranu zdravi, pfedchazeni uraziim, na zdkladni hygienické a stravovaci navyky. Obor Télesna

vychova vede zaky k pohybové ¢innosti.

5.1.4 Clovék a svét price

Vzdélavaci oblast se zamétuje na uplatnéni vlastni tvofivosti a fantazie, udrzovani
poiadku ve skolni druZing, zasady bezpeénosti a hygieny. Zahrnuje tyto okruhy - Préce
s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmu, stolovani.

5.2 Kilic¢ové kompetence

1. Kompetence K uceni

zak se uci s chuti

poznava smysl a cil uceni

ucivo si osvojuje hravou a nenasilnou formou

praci dokonci

klade si otazky, hleda na né odpoveéd

ziskané védomosti dava do souvislosti

védomosti uplatiiuje v praktickych situacich a dal$im uceni

2. Kompetence k feSeni problému

zak si v§ima déni okolo

snaZzi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické postupy

chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili

zapocaté ¢innosti dokoncuje

vyhledava informace vhodne k feseni problémi a nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem

3. Kompetence komunikativni

zak ovlada fec

vyjadiuje sd€leni, myslenky, otazky

kultivované komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi
odpovédi a sdéleni vhodné formuluje vétami



4. Kompetence socialni a personalni

zak samostatné rozhoduje o svych ¢innostech

uvédomuje si, ze za n¢ zodpovida a nese disledky

projevuje ohleduplnost, citlivost

rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu
spolupracuje ve skupiné

dokaze se prosadit i podfidit, respektuje jiné, je tolerantni

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napada

odpovédné pristupuje k tkolim a povinnostem

uvédomuje si prava sva i druhych

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi
dba na sve zdravi i zdravi druhych

6. Kompetence K traveni volného ¢asu

zak se orientuje v moznostech traveni volného casu

umi si vybrat z4jmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

rozviji sve zajmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech
dokéze odmitnout nevhodnou nabidku traveni volného casu.

5.3 Priurezova témata

Osobnostni socialni vychova (OSV)

Osobnostni rozvoj

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

odpovédnost za své chovani, sebekontrola, sebeovladani, vybér bezpecnych mist
pro hry

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (spravné stravovaci navyky, pitny reZim,
hygienické navyky, odpovédnost za potradek a svoje veci)

Socialni rozvoj

poznavani déti a ostatnich lidi, podobnost a odli$nost lidi, rozdily v mysleni a
jednéni, formovani zivotnich postojt, Gcta, porozuméni, tolerance, schopnost a
ochota pomoci, prevence socidlné patologickych jeva

posilovani komunikacnich dovednosti, fec téla
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e dovednost odstoupit od vlastniho napadu a podiidit se, rozvijet cizi myslenku,
pozitivni mysleni

Moralni rozvoj
e ruzné typy problémli a socidlnich roli a jejich feSeni, diveryhodnost,
pravdomluvnost a moralni kvality
e umét hodnotit chovani své i ostatnich, neocekavat protisluzbu, respektovat
druhé, byt spravedlivy, odpovédny, spolehlivy
Vychova demokratického obéana (VDO)
e rodina, Skola, Skolni druzina, obec, stat, principy demokracie, piibuzenské
vztahy, vztahy mezi détmi, souziti, pravidla slusného chovani, pochopeni
vyznamu pravidel, fadu a prav

e zékladni lidské prava a prava ditéte, oslovovani kiestnim jménem mezi détmi

e demokratické rozhodovani mezi détmi, moznost volby

e planovani, organizovani, fizeni a hodnoceni, uvédomit si sva prava i prava
druhych, spravedlnost, fad a moralka

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
e rodinné piib&hy, regionalni poveésti, zazitky z jinych zemi, zivot déti v jinych
zemich, zazitky z cest a zahrani¢ni dovolené

Multikulturni vychova (MKV)

e jedinecnost kazdého cloveka, Clovek jako soucdst etnika, respektovani
zvlastnosti riznych etnik (ve Skole, obci, ve state)

e spoluprace, tolerance, sluSné chovani bez ohledu na kulturni a socialni,
nabozenskou, zdjmovou nebo generacni piisluSnost

e specifické rysy jazykd, jejich rovnocennost a vzajemné obohacovani, potieba
ovladat cizi jazyk jako nastroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Environmentalni vychova (EVM)
e vyuzivani piirody k relaxaci, ke hram, ke sportovani, poznavani ptirody a jeji
ochrana, les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo — vesnice — mésto, kulturni krajina
e nase vesnice — mésto, zmeény v piirod€, ochrana ptirodnich zdroju
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zivotni prostiedi a zemédélstvi, Zzivotni prostiedi a doprava, odpady a
hospodateni s odpady
voda, ovzdusi, pada — ochrana a co mizeme udé¢lat my

Medialni vychova (MV)

rozvoj schopnosti mit a vyjadrit sviij ndzor, nenechat se ovliviiovat

vliv médii na Zivot a chovani ¢lovéka i spolecnosti, role filmu, televize v Zivoté
jednotlivee, rodiny, spolecnosti

spravné vyjadiovani, vhodna sdé€leni, tvorba medialniho sdéleni

vytvateni zprav ve skupinach podle véku, komunikace a spoluprace v tymu,
rozde¢leni ukolt

5.4 Casovy plan vzdélavani
Celorocné

odpocinek, relaxace

spravné zdraveni, oslovovani, prosba, podékovani

Kladny vztah ke spoluzaktim, tcta k lidem, tolerance, pomoc, potlacovani nasili
sebeobsluzna ¢innost — hygiena, oblékani atd.

zdrava vyziva

podpora zdravého Zivotniho stylu — sportovni ¢innosti v t€locviéné, na
vicetugelovém hiisti se skluzavkou, pobyt na dvorku $koly, zahradé MS — hry,
odpocinek atd.

poslechova ¢innost, zpév pisni, hry s hudbou atd.

Cetba knih, ¢asopist atd.

lusténi kiizovek, kvizi, rébust, hadanky, soutéze

hry Kk procvi¢ovani uéiva — komunikaéni hry, hry na rozvoj fantazie,
pfedstavivosti, didaktické hry, atd.

tfidéni odpadu, ochrana zivotniho prostfedi

péstovani a zalévani kvétin ve Skolni druziné a ptilehlé chodbé

vyzdoba Skolni druziny, dalSich prostor Skoly

sbér ptirodnin na pracovni ¢innosti a vytvarnou vychovu

préace s ptirodnimi materialy, modelovaci hmotou, papirem, kartonem, textilem,
folii a dalSim materidlem

koladze, rizné techniky malovani na rozlicny materidl, aranzovéni, rizné
dekorace, ozdoby, siti atd.

piiprava uciva, vypracovani ukoll, procvi¢ovani uciva formou her atd.

Podzim

podzimni tematika

povidani o prazdninach
kamaréadstvi

bezpecnost, dopravni vychova
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zdravi

Halloween

slabikar slusného chovani
zdrava vyziva

zimni tematika

Mikulas

Vanoce

Novy rok

zimni radovanky

zimni sporty

zdrava zivotosprava, nemoci
Svaty Valentyn

masopust

matetsky jazyk

jarni tematika

knihy

ochrana Zivotniho prostiedi
voda

Velikonoce

jarni prace

rodina, domov

MDD

léto, sporty

prazdniny, plany

Konkrétni plany na jednotlivé Skolni roky budou vypracovany zvlast' na zaklade
tohoto orienta¢niho ¢asového planu ¢innosti a budou soucasti dokumentace vedené ve skolni

druziné.

5.5 Rozpracovani kapitol

Clovék a jeho svét — Misto, kde Zijeme

\Vystupy

Obsah

Kompetence
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Podilime se na organizaci | U nas doma — vypravime si, co jsme 3,4,5
zivota v rodiné — jsme jeji | zazili s nasi rodinou — zazitky

soucasti. Ctime vSechny ilustrujeme.

Cleny rodiny. 2,4, 5
Osvojujeme si estetické N4 dim — predstavujeme si idedlni

citéni — neni ndm dim, ve kterém bychom chtéli bydlet —
Ihostejné, v jakém vytvarné vyjadieni.

prostiedi se uc¢ime. 1,6
Poznavame nase okoli, Nase Skola — zdobime 8kolu a $kolni

jsme hrdi na svoji vesnici, | druzinu vlastnimi vyrobky.

tradice. 1,2,6

Zajimame se o dopravni znacky
V nasem okoli, urujeme znacky, u¢ime
se bezpecn¢ prechazet. 1,2,5

Nase vesnice — kreslime — kolektivni
prace. 1,2,5

Kreslime naSe oblibena mista. 1,356

Seznamime se s tradicemi vesnice,

s typickymi slavnostmi (napt. Skolni
jarmark — VVanoce atd.).

Vyrabime masky. 1,2,6

Ugastnime se velikonoéni nebo vanoéni
vystavy — vyrobky.

Vyrabime masky nebo figurky
Carodé&jnic atd.

Clovék a jeho svét — Lidé kolem nés

| \Vystupy | Obsah | Kompetence |
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Osvojujeme si zasady
spravneho chovani, jednani,
tolerance, empatie,
vzajemne Ucty.

Uvédomujeme si prava a
povinnosti kazdého obcana
demokratického statu.

KaZdodenni vychovna prace — dbame
na spravné pozdraveni, osloveni,
podékovani. Kladny vztah ke
spoluzaktim, vzajemna ucta, tolerance,
potlacovani nasili.

Rodina — nasi nejblizsi — vypravime si
o povolani rodi¢i, nakreslime si
povolani.

Mluvime o tom, pro¢ jsou nektefi
spoluzaci oblibeni a n¢ékteti ne, co mohu
zmé&nit na sobg.

Seznamujeme se s datem narozeni nasich
spoluzaki — nasténny kalendat v SD.

Uvazujeme, jakymi darky potéSime
oslavence, jaké darky jsou vhodné.

Hrajeme si na malife — malujeme portrét
kamarada, vysvétlujeme, proc je nasSim
kamaréadem.

Vyuzivame médii ve vychové, vypravéni,
co déti shlédly v televizi, king€ —
hodnoceni - u¢ime se rozpoznat realitu
od fikce.

Uvédomujeme si, Ze nékteti lidé se
odlisuji — fyzickeé nebo psychicke
postizeni, vcitujeme se. Multikulturni
vychova — vychova zaku k toleranci

Vv praktickém zivoté, odmitani rasismu,
boj proti Sikané¢.

Povidame si o zemich, které jsme
navstivili, seznamujeme se s typickymi
jidly, zptisobem Zivota atd.

2,3,4,5

3,4

1,3,4

1,4

1,34

2,5

1,2,3,4

1,3

Clovék a jeho svét — Lidé a Gas

| Vystupy

Obsah | Kompetence |
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Vedeme déti k budovani Uc¢ime se rozd¢lit si ¢as pro ucent, 1,2,3,6
spravného rezimu dne a zabavu a odpocinek.
jeho dodrzovani, vytvatime
zéklady pro vyuzivani Kreslime, co nas nejvic bavi, Cemu 1,56
volnocasovych aktivit. vénujeme nejvic ¢asu, jak jsem stravil
vikend.
Seznamujeme se S nastrojem méfeni 1,3,5
¢asu — hodiny (pracovni ¢innost).
Snazime se pochopit vliv ¢asuna lidii | 1, 2,3
véci kolem nas — déti rostou, lidé
stdrnou, méni se zplisob zivota -
(vytvarné ztvarnéni).
Clovék a jeho svét — Clovek a jeho zdravi
\Vystupy Obsah Kompetence
Dopravni vychova — Seznamujeme se se zdravym jidelnickem, | 1, 3
automatické osvojeni v Casopisech vyhledavame a
zakladnich pravidel. vystiihavame obrazky zdravych a
nezdravych potravin.
Pecujeme o své zdravi — co
ném prospiva a co ndm Ucime se telefonovat — oznameni Urazu, 2,3
skodi. ptivolani pomoci (dilezita tel. ¢isla),
prvni pomoc, oSetfeni drob. poranéni.
Upeviiujeme ziskané
dovednosti a navyky, Ucime se pravidla slusného stolovani — 1,2,3,5
spolecenské chovani. svaciny.
Poznavame dopravni znacky v obci, pti 1,56
cesté do skoly, pravidla spravného
pfechazeni.
Piedvadime, jak se chovame v dopravnich | 3,4, 5
prostiedcich, jak spravné prechazet
silnici, jak se mame chovat na ulici.
Clovék a jeho svét — Rozmanitost piirody
\Vystupy Obsah Kompetence
1,2,3,6
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Vytvatime ohleduplny
vztah ¢loveka k ptirode —

podilime se na jeji ochrané.

Tematické vychazky a pobyty v piirodé
— pozorovani typickych zmén v riznych
ro¢nich obdobi — raSeni na jafe,
zbarvovani listi, atd. Nasledne vytvarné
ztvarnéni ptirody, didaktické hry

S pfirodni tematikou.

V piirod¢ stavime domecky
Z nalezenych ptirodnin. Sbirame
pfirodniny, vytvafime obrazky,

vyrobky.

Pti vychazkach pozorujeme Zivot
ptactva — u¢ime se rozpoznat
nejznamejsi druhy ptactva. Vime, ktefi
ptaci zistavaji pres zimu a kteti odléta;ji
na jih.

SoutéZime ve skladani rozstiithanych
obrazku, uréujeme zvitata.

Vypravime si o domacich zvitatech,
vysvétlujeme si, jakou péci vyzaduyji.
Kreslime doméaci mazlicky.

Seznamujeme se s vodou jako
s podminkou Zivota v ptirodé,
poznavame ruzna skupenstvi vody.

Chranime si své Zivotni prostiedi —
pozorujeme ¢istotu v okoli, podilime se
na uklidu. Tt¥idime odpad do kontejnerti
ve Skole (krabice na papir a na plast
ptimo v SD).

P11 vychéazkach do ptirody si v§imame

vSeho, ¢im ji poskozuje ¢innost cloveka.

2,5,6

1,2,3

2,4,6

1,2,4,6

1,2

1,35

1,56

Uméni a kultura — Vytvarna vychova a Hudebni vychova

Vystupy

Obsah

Kompetence

Vyzdoba Skolni druZiny, Skoly.

1,6
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Péstujeme estetické citéni

zdatnost, zvladame

a pfedstavivost, rozvijime | Prace s ¢asopisy — Matetidouska, Muj 1,3,6
fantazii. vlacek, ABC atd.
Vztah k uméleckym dilim. | Vystavy — velikono¢ni atd. 1,6
Dodrzujeme tradice a Vyrabime karnevalové masky 1,3,4,6
zvyky — rtizna ro¢ni
obdobi. Vyrabime rizné vyrobky, darecky,
predméty, pranicka, upominkové
Rozvijime spravnou piredméty (Vanoce, Valentyn,
vyslovnost, vyjadfovaci Velikonoce, Svatek matek atd.). 1,3
schopnosti.
Zpé&v koled, pisni, pfednes basnicek
Vyuzivame tane¢nich (soutéze). 1,56
kroki, volngjsi pohybové
ztvarnéni. Tancime, pohybovéa improvizace,
utvareni pohybové paméti (soutéze). 4,6
Poslech moderni hudby.
Clovék a zdravi — Télesna vychova a Vychova ke zdravi
\Vystupy Obsah Kompetence
Rozvijime télesnou 1,356
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jednoduché pohybové
¢innosti (jednotlivci,
skupiny).

Osvojujeme si sportovni
chovani — hrat a soutézit
v duchu fair-play.

Upeviiujeme vztah ke
spravnému zivotnimu
stylu, spojujeme
kazdodenni pohybové
¢innosti se zdravim.

Uplatitujeme hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti pii
pohybovych ¢innostech a
soutézich.

Sezonni télovychovné aktivity —
vychazky, pohybové hry u Skoly,
kolektivni hry, hry na snéhu.
Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych
her, dbame na jejich dodrzovani.

Soutézivé hry.

Pobyt na Skolnim dvorku, viceucelovém
hfisti s umelym povrchem a skluzavkou
s prolézackou, zahradé MS.

Cviceni se sportovnim na¢inim
(Svihadla, mice apod.), pohybové hry

S riznym zamétenim.

Poviddme si o zdravém Zivotnim stylu.

Zakladni hygiena po pohybovych
aktivitach.

5,6

4,5,6

4,5,6

1,2,3

Ptiprava pokrmi

Clovék a svét prace — Prace s drobnym materialem, Konstruktivni innosti, P&stitelské prace,

\Vystupy

Obsah

Kompetence

1,2,6
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Seznamujeme se

S rliznymi pracovnimi
technikami pfi vytvareni
vyrobkt (predméti)

z tradi¢nich a netradi¢nich
materiald.

Ctime préci druhych —
vyznam a dilezitost vSech
femesel a povolani.

Rozvijime zru¢nost,
predstavivost, fantazii,
kombinacni schopnosti.

Provadime jednoduché
péstitelské Cinnosti.

Sestavujeme jednoduchy
jidelnicek, osvojujeme si
vhodné chovani pti
stolovani.

Prace s pfirodnimi materialy, papirem,
kartonem, textilem, dratem, folii a
dal$im materidlem.

Koléze, techniky malovani na rozli¢ny
material, aranzovani, rizné ozdoby,
dekorace (lidové zvyky, tradice),
vySivani, §iti atd.

Hovotime o povolani svych rodict —
povolani si nakreslime. Cim bych chtél
jednou byt — kresba, rozhovor, vytvarné
ztvarnéni.

Védomostni hry a soutéze (poznej
femeslo atd.).

Tvofivé hry se stavebnicemi, sestaveni
modelu podle ndvodu (plosné,
prostoroveé) - Seva, Lego, puzzle atd.

Pé&stovani pokojovych kvétin, zalévani.

Jednoducha ptiprava nepeceného
cukrovi a pokrmti studené kuchyné.

1,3,6

3,4

3,4

1,6

1,4,6

1,4,6
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5.6 Rizika ovliviiujici a narusujici vychovné vzdélavaci ¢innost

e Casova rozdilnost pii nastupu zakt do druziny po vyucovani

e ruazné veékové slozeni zakl

e z4jmoveé (tvary, zajmové Cinnosti

e odchody 74kt domu (dopravni spoje) a predavani zakl zdkonnym zastupciim
e Casovy prostor na ¢innosti

5.7 Hodnoceni

Dtlezitym vychovnym momentem ve Skolni druziné je hodnoceni. Nejcastéji
pouzivame hodnoceni slovni — pochvala, povzbuzeni zaka pii ¢innostech, hrach, pokarani za
nevhodné chovani. Vysvétleni si situace a popovidani si 0 tom, jak chovani vylepsit a pro¢ neni
vhodné atd.

6. Zavér

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani $kolni druziny zajistuje zakim
moznost odpocinku a relaxace. Svymi zdjmovymi ¢innostmi umoziuje zaktim ziskani novych
znalosti, dovednosti, u¢i je vytvafet vztahy uvniti kolektivu, vytvafet hranici spravného
chovani, osvojit si normy souziti ve spole¢nosti, tzn. zdraveni, podékovani, ohleduplnost,
tolerantnost, davéru ve své schopnosti, smysl pro zodpovédnost. Nezbytnou podminkou
uspés$né vychovy je rovnéz respektovani osobnosti zaka.

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani je umistén v listinné podobé na
nasténce ve $kolni druzin€ a v kancelati skoly. V elektronické podobé je zpfistupnén na
internetovych strankach www.zsamsletiny.cz
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